Sobre hombres y montafias
por Fernando RR

El sabado 17 de abril contamos con la compaiia de Ifaki U, experto montafero, que nos relatd
una de sus ultimas peripecias en este deporte, la escalada al Dhaulaghiri, uno de los ochomiles
mds temidos de la cordillera del Himalaya.

Siguiendo con nuestro ciclo de tertulias, el sabado 17 de abril contamos con la
compaiiia de Ifiaki U, experto montafiero, encargado del departamento de montafia en
el Corte Inglés -no esta de mas decirlo- y, en sus palabras, un buen turista.

Con la mochila en el hombro, nos relaté una de sus Ultimas peripecias en este deporte:
la escalada al Dhaulaghiri, uno de los ochomiles mas temidos de la cordillera del
Himalaya. El motivo de la expedicion era algo serio; rescatar los restos mortales de dos
amigos que habian fallecido cuando intentaban subir el traicionero Dhaulaghiri.

Gracias a una simpatica presentacién, nos introdujo en el verdadero mundo del
montafierismo -nada que ver, por cierto, con el San Cristébal- y aproveché la ocasién
para saber cémo andabamos de geografia, lo que viene siendo culturilla general,
vamos.

Poco a poco fuimos conociendo las dificultades que presenta organizar una expedicidon
a un ochomil, ya que el clima y la falta de oxigeno son factores que juegan en contra.

Ifaki nos habld, entre otras cosas, de la preparacion fisica que requiere este tipo de
expediciones, de la belleza de Katmandu, de la pobreza del pais y de sus gentes,
acompafiando esta narracion con fotografias que bien valian un Pulitzer.

Finalmente nos ensefidé parte de su equipo de montana, y nos instruyd en la jerga
montafiera: sirgas, crampones, piolets, ochos, tornillos de hielo... mientras nos
explicaba cdmo se usaban todos estos instrumentos que hacian del montafierismo un
deporte un poco mas seguro, aunque no menos atractivo.
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